
Con l'inizio della scuola sicuramente molti si saranno posti delle domande riguardanti l'uso delle

mascherine e le eventuali problematiche che potrebbero avere sui bambini.

La società italiana di pediatria ha voluto ribattere ad alcune idee che sono diffuse tra i genitori.

Ecco quali sono…

LE MASCHERINE ED I BAMBINI



MASCHERINE E BAMBINI: 5 FALSI MITI

1. L'uso prolungato della mascherina nei bambini porta ad

acidosi (aumento di anidride carbonica nel respiro)?

➢ La quantità della propria anidride carbonica respirata da

un bambino sano che indossa la mascherina chirurgica

è pressochè impercettibile!

2. L'uso prolungato della mascherina nei bambini porta ad ipossia (pressione di ossigeno molto bassa da

creare insufficienza respiratoria)?

➢ I bambini sani che indossano la mascherina chirurgica per più ore al giorno non rischiano la

carenza di ossigeno e quindi non si creerà minimamente uno stato di ipossia.

3. La mascherina chirurgica può indebolire il sistema immunitario nei bambini?

➢ La mascherina previene il diffondersi delle infezioni e va portata dai bambini per evitare la

trasmissione del coronavirus e di altre patogeni che potrebbero facilitarlo.

4. La mascherina chirurgica può causare alterazioni della flora batterica nei bambini?

➢ Non vi è alcun riscontro letterario a riguardo, potrà essere evidenziato nei prossimi studi.

5. La mascherina chirurgica è obbligatoria per tutti i bambini?

➢ Ci sono bambini che sono esenti dall’uso della mascherina e cioè e quelli affetti da disabilità non

compatibili con l’uso prolungato.


