
PROGETTO “NIDO A CASA”

È ARRIVATA L’ESTATE!!
QUESTA SETTIMANA FAREMO TUTTE 

ATTIVITÀ A TEMA.

OGGI INIZIAMO CREANDO IL “MARE IN 
BOTTIGLIA”: RICICLIAMO BOTTIGLIE 
DI PLASTICA E VOI BIMBI POTRETE 
TRAVASARE TUTTI GLI ELEMENTI!

MARE IN MARE IN 
BOTTIGLIABOTTIGLIA



 “MARE IN BOTTIGLIA”

PROCURATEVI:

● UNA BOTTIGLIA DI PLASTICA 
TRASPARENTE

● SABBIA

● CONCHIGLIE

● GLITTER

● COLORANTE BLU (O 
TEMPERA/ACQUARELLO BLU)

● POTETE CREARE ANCHE DEI PICCOLI 
PESCIOLINI GONFIANDO POCHISSIMO I 

PALLONCINI

● SASSOLINI

● OLIO DI SEMI (O OLIO PER IL CORPO)

● IMBUTO

BIMBI SIETE PRONTI? INIZIAMO!



PREPARATE TUTTO L’OCCORRENTE SU 
UN TAVOLO, DOVE LAVORERÀ IL 

VOSTRO BIMBO, CON IL VOSTRO AIUTO.

PRENDETE LA BOTTIGLIA E L’IMBUTO E 
FATEGLI TRAVASARE LA SABBIA, I 

SASSOLINI, LE CONCHIGLIE E 
QUALSIASI ALTRO OGGETTO VOLETE 

CHE “ABITI” IL VOSTRO MARE.

A PARTE, MISCHIATE NELL’ACQUA IL 
COLORANTE O TEMPERA BLU. ORA PUÒ 
VERSARLA NELLA BOTTIGLIA SEMPRE 
CON L’AIUTO DELL’IMBUTO (L’ACQUA 
DEVE ESSERE 1/3 DELLA BOTTIGLIA)



FATE TRAVASARE POI A PIACERE DEI 
GLITTER E, INFINE, VERSATE L’OLIO 
FINO A RIEMPIRE QUASI TUTTA LA 

BOTTIGLIA.

CHIUDETE BENE LA BOTTIGLIA 
(METTENDO ANCHE UN PO’ DI COLLA 
PER SICUREZZA) E ADESSO POTETE 

DIVERTIRVI:
AGITANDOLA SI FORMERANNO TANTE 
BOLLICINE E L’ACQUA SI MUOVERÀ 

COME LE ONDE DEL MARE.





CONTINUATE A SPERIMENTARE E 
RICORDATEVI DI MANDARCI FOTO DEL 

VOSTRO MOMENTO DI ATTIVITÀ 
INSIEME!

LE EDUCATRICI
ASILO NIDO ALBERO AZZURRO

BUONA BUONA 
GIORNATA A GIORNATA A 

TUTTI!TUTTI!
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