
PROGETTO “NIDO A CASA”

OGGI VI ILLUSTREREMO DUE ATTIVITÀ 
DIFFERENTI:

INCASTRI DIVERSI, ALLENANDO LA 
MOTRICITÀ FINE E RIPASSANDO I 

COLORI.

FARE CANESTRO ALLENANDO 
COORDINAZIONE E COLORI.

INCASTRI E INCASTRI E 
CANESTROCANESTRO



 INCASTRI

AVRETE BISOGNO DI UNA SCATOLA 
DI CARTONE, DI QUALSIASI 

DIMENSIONE.

A SECONDA DI QUANTI OGGETTI 
DISPONETE, CREATE UN FORO 

CORRISPONDENTE.

UTILIZZATE OGGETTI DI DIVERSA 
FORMA E, SE RIUSCITE, ANCHE DI 

DIVERSO COLORE.



POTETE USARE COME OGGETTI:

● PALLINA
● CUBI MORBIDI

● TAPPI DI SUGHERO
● CANNUCCIA

● RITAGLIARE DA UNA SPUGNA UNA 
FORMA TRIANGOLARE (O QUALSIASI 

ALTRA VOI VOGLIATE)
● COSTRUZIONI

AI FORI CREATE UN CONTORNO 
COLORATO, DEL COLORE 

CORRISPONDETE ALL’OGGETTO 
SCELTO.

ORA DATE SCATOLA E OGGETTI AL 
VOSTRO BIMBO E AIUTATELO AD 
INCASTRARE L’OGGETTO NEL FORO 

GIUSTO E A RICONOSCERE IL COLORE: 
VEDRETE COME IMPARERANNO 
VELOCEMENTE AD ASSOCIARE 

FORO/OGGETTO. 



FACCIAMO CANESTRO!

PROCURATEVI SCATOLE DI QUALSIASI 
TIPO DI DIVERSI COLORI 

(ROSSO,GIALLO,BLU E, PER I BIMBI 
PIÙ GRANDI ANCHE ARANCIONE, 

VIOLA, VERDE)

SE LE SCATOLE NON SONO DI QUESTI 
COLORI POTETE COLORARLE O 

AVVOLGERLE CON FOGLI COLORATI, 
L’IMPORTANTE È CHE I BAMBINI 
CAPISCANO DI CHE COLORE È.



METTETE LE SCATOLE PER TERRA, 
DISTANTI FRA LORO E INIZIATE A 
CHIEDERE AL VOSTRO BIMBO DI CHE 

COLORE SONO. 

POI PROCURATEVI PALLINE O ALTRI 
OGGETTI MORBIDI E LEGGERI CHE 

POSSONO “LANCIARE” SENZA ROMPERE 
NULLA!!

BIMBI PRENDETE LA PALLINA E..
SI GIOCA!

SPIEGATE AL BAMBINO CHE DEVE FARE 
CANESTRO NELLA SCATOLA DELLO 

STESSO COLORE DELLA PALLINA CHE 
STA PER LANCIARE.

PER I PIÙ PICCOLI POTETE METTERLI 
SEDUTO E FARGLI FARE CANESTRO CON 
LE SCATOLE VICINE (SENZA TENERE 

CONTO DEI COLORI)



CONTINUATE A SPERIMENTARE E 
RICORDATEVI DI MANDARCI FOTO DEL 

VOSTRO MOMENTO DI ATTIVITÀ 
INSIEME!

LE EDUCATRICI
ASILO NIDO ALBERO AZZURRO

BUONA BUONA 
GIORNATA A GIORNATA A 

TUTTI!TUTTI!
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