
PROGETTO “NIDO A CASA”

OGGI POTRETE STRAPPARE, 
ACCARTOCCIARE, TAGLIARE, 
STRIZZARE, INCOLLARE…

GIOCHIAMO GIOCHIAMO 
CON LA CON LA 
CARTACARTA



GIOCARE CON LA CARTA È 
UN’ATTIVITÀ MOLTO SEMPLICE E 

DIVERTENTE.

POTETE USARE QUALSIASI TIPO DI 
CARTA: FOGLI BIANCHI, TOVAGLIOLI 
COLORATI, CARTA VELINA (O QUELLA 
CHE TROVATE ALL’INTERNO DELLE 

SCARPE!), CARTA IGIENICA O 
FAZZOLETTI, FOGLI COLORATI, 

GIORNALI..SFRUTTATE CIÒ CHE AVETE 
IN CASA!

ORA DATE AI VOSTRI BIMBI LA 
CARTA, PIÙ VARIANTI PROPONETE E 

MEGLIO È, E SPIEGATEGLI L’ATTIVITÀ: 
POTRANNO STRAPPARE, 

ACCARTOCCIARE, TAGLIARE CON 
FORBICI (DALLA PUNTA 

ARROTONDATA) CREARE PALLINE E 
RIAPRIRLE.



ORA VI PRESENTO ALCUNI ESEMPI:

● STRAPPARE IN TANTI PEZZI DEI 
TOVAGLIOLI O DELLA CARTA E 
IMMERGERLI NELL’ACQUA: COSÌ 

STIMOLANO IL TATTO SENTENDO LA 
DIFFERENZA ASCIUTTO/BAGNATO E 

POTRANNO POI IMPARARE A 
“STRIZZARE” VIA L’ACQUA! 



● STRAPPARE PEZZI DI CARTA DI 
VARIO COLORE E ACCARTOCCIARLI 
FINO A FARLI DIVENTARE DELLE 

PICCOLE PALLINE. QUESTE POSSONO 
ESSERE IMPIEGATE IN VARI MODI: 

TRAVASANDOLI IN DIVERSI 
RECIPIENTI O INCOLLARLI SU SAGOME 

 CREANDO UN DISEGNO 3D



QUESTA ATTIVITÀ MANUALE PUÒ 
ESSERE FATTA FIN DA PICCOLI, 

OVVIAMENTE CON GRANDE AIUTO DA 
MAMMA E PAPÀ.

AIUTA A COORDINARE I MOVIMENTI 
DELLE MANI E DELLE DITA E, 

SOPRATTUTTO ACCARTOCCIANDO E 
STRIZZANDO, IMPARANO A DOSARE LA 

LORO FORZA E AGILITÀ. 



CONTINUATE A SPERIMENTARE E 
RICORDATEVI DI MANDARCI FOTO DEL 

VOSTRO MOMENTO DI ATTIVITÀ 
INSIEME!

LE EDUCATRICI
ASILO NIDO ALBERO AZZURRO

BUONA BUONA 
GIORNATA A GIORNATA A 

TUTTI!TUTTI!
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