
PROGETTO “NIDO A CASA”

OGGI I BIMBI COORDINERANNO LE 
MANINE CON LA MENTE PER APRIRE E 

CHIUDERE VARI OGGETTI.
STIMOLARE LA MOTRICITÀ FINE AIUTA 
A RENDERSI AUTONOMI E AD ALLENARE 
I MOVIMENTI DELLE DITA E DELLA 

MANO.

APRIRE E APRIRE E 
CHIUDERECHIUDERE



PROCURATEVI:

CONTENITORI DI VARIE MISURE
BOTTIGLIE DI VARIE MISURE

SCATOLE/SCATOLINE

TUTTI QUESTI OGGETTI DEVONO 
AVERE UN TAPPO O COPERCHIO; PUÒ 
SIA AVVITARSI O SEMPLICEMENTE 

INCASTRARSI.

PER I GRANDI POTETE PROVARE A 
FARGLI APRIRE/CHIUDERE CERNIERE, 
ASOLA CON BOTTONE, MOLLETTE, 

ETC.

L’IMPORTANTE È AIUTARLI E VEDERE 
POI COSA FANNO DA SOLI. 

STIMOLANO COSÌ LA MOTRICITÀ FINE 
E ALLENANO LA COORDINAZIONE 

CORPO-MENTE.



AIUTATELI E OSSERVATELI DURANTE 
L’ATTIVITÀ: PER I PIÙ PICCOLI 

BASTANO OGGETTI SEMPLICI, COME 
SCATOLE, CHE SI APRONO E CHIUDONO 

FACILMENTE.



CONTINUATE A SPERIMENTARE E 
RICORDATEVI DI MANDARCI FOTO DEL 

VOSTRO MOMENTO DI ATTIVITÀ 
INSIEME!

LE EDUCATRICI
ASILO NIDO ALBERO AZZURRO

BUONA BUONA 
GIORNATA A GIORNATA A 

TUTTI!TUTTI!
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