
PROGETTO “NIDO A CASA”

OGGI RIUTILIZZEREMO SCARTI 
VARI DI VERDURA (O VERDURA 
INTEGRA) PER CREARE TANTI 

QUADRI VARIOPINTI!

OGGI, OGGI, 
RICICLIAMO!RICICLIAMO!



PRIMA DI INIZIARE..

CONSERVATE QUALSIASI SCARTO DI 
VERDURA CHE AVETE A CASA, O 

VERDURA CHE POTETE UTILIZZARE IN 
PICCOLE PARTI.

VI ELENCHIAMO DEGLI ESEMPI:

● PARTE FINALE DEL SEDANO, COSTE, 
PEPERONE, RADICCHIO ETC.

● GAMBI DI SEDANO, CAROTE, ETC.
● MEZZA PATATA, CIPOLLA, MELA, 

CAVOLO, LIMONE ETC.
● PARTE INIZIALE DI ZUCCHINA, 

MELANZANA, ETC.

DI SEGUITO VI DIAMO SUGGERIMENTI 
SU COME SFRUTTARE QUESTA 

ATTIVITÀ.
POSSONO FARLA TUTTI, CON PIÙ O 
MENO AIUTI DA PARTE VOSTRA.



PER PRIMA COSA PREPARATE SU UN 
PIATTINO DELLA TEMPERA, DI 

QUALSIASI COLORE. 
ORA PRENDETE LO SCARTO O PARTE DI 

VERDURA SCELTA E INTINGETELA 
NELLA TEMPERA, UTILIZZANDOLO COME 

TIMBRO: ECCO ALCUNI ESEMPI



CON LA METÀ DI UNA PATATA, 
INTAGLIANDOLA, OTTERRETE TANTI BEI 

TIMBRI DIFFERENTI:



CONTINUATE A SPERIMENTARE E 
RICORDATEVI DI MANDARCI FOTO DEL 

VOSTRO MOMENTO DI ATTIVITÀ 
INSIEME!

LE EDUCATRICI
ASILO NIDO ALBERO AZZURRO

BUONA BUONA 
GIORNATA A GIORNATA A 

TUTTI!TUTTI!
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