
PROGETTO “NIDO A CASA”

PER I BAMBINI GIOCARE CON LE 
BAMBOLE SIGNIFICA RIPRODURRE I 
GESTI DI CURA DI MAMMA E PAPÀ: 
METTONO IN PRATICA CIÒ CHE VOI 
FATE A LORO, COME CAMBIARE IL 

PANNOLINO, LAVARLI, AIUTARLI A 
MANGIARE E VESTIRSI, QUANDO LI 
COCCOLATE E LI CULLATE, ECC.

GIOCO GIOCO 
SIMBOLICO:SIMBOLICO:
BAMBOLEBAMBOLE



PRIMA DI INIZIARE..

QUESTA ATTIVITÀ È RIVOLTA A 
TUTTI: ANCHE I MASCHI HANNO 

PIACERE A GIOCARE CON LE BAMBOLE, E 
LI RENDERÀ DEI BRAVI FRATELLI E 
SUCCESSIVAMENTE DEI BRAVI PADRI.

PRENDERSI CURA DELLA PROPRIA 
BAMBOLA O PELUCHE AIUTERÀ I VOSTRI 
FIGLI A CAPIRE L’IMPORTANZA DEI 
VOSTRI GESTI NEI LORO CONFRONTI E 

A PRENDERSI CURA DEGLI ALTRI.



DATEGLI UNA BAMBOLA O PELUCHE E 
PROCURATEGLI STOVIGLIE PER FARLO 
MANGIARE, PANNOLINI, UNA COPERTA 
PER FARLO DORMIRE, VESTITI, ECC.

ORA VEDETE COSA FA:

SE HA BISOGNO AIUTATELO A METTERE 
IL PANNOLINO, A IMPARARE COME 

IMBOCCARLO O A LAVARGLI FACCIA E 
MANINE.

POI LASCIATELO ACCUDIRE DA SOLO, 
VEDRETE CHE MOLTI GESTI LI FARÀ 
AUTOMATICAMENTE PERCHÈ RICORDA 

CIÒ CHE FATE CON LUI E CIÒ CHE VEDE 
AL NIDO O IN ALTRI CONTESTI.



GESTI CHE POSSONO RIPRODURRE:

● LAVARE LE MANI E IL VISO
● METTERGLI IL PANNOLINO E POI 

CAMBIARGLIELO
● METTERGLI LA BAVAGLIA E 

IMBOCCARLO
● METTERLO A NANNA CON LA 

COPERTINA
● METTERGLI LA CREMA AL VISO

● VESTIRLO E SVESTIRLO
● PETTINARLO

● DARGLI CIUCCIO E/O BIBERON
● COCCOLARLO E DONDOLARLO 

PER I PIÙ PICCOLI POTETE DARGLI 
UNA BAMBOLA CON PETTINI,  

SALVIETTE IMBEVUTE E VEDERE COME 
SI COMPORTANO: AIUTATELI A CAPIRE 
E A RICREARE I GESTI CHE FATE CON 

LORO E POI OSSERVATE COME LI 
RIPRODUCONO.



CONTINUATE A SPERIMENTARE E 
RICORDATEVI DI MANDARCI FOTO DEL 

VOSTRO MOMENTO DI ATTIVITÀ 
INSIEME!

LE EDUCATRICI
ASILO NIDO ALBERO AZZURRO

BUONA BUONA 
GIORNATA A GIORNATA A 

TUTTI!TUTTI!
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